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	10:00～10:15　開会の挨拶、体操、準備　　　　　、レベル分け
	10:15～10:45　前半体験教室
	10:45～10:55　休憩
	10:55～11:10　マナー・ルール講習
	11:10～11:40　後半体験教室
	11:40～12:00　閉会、集合写真、アンケートなど
	2026年10月8日(木)　12時
	　　　　　　　　より、電話にて受付 武蔵野公園サービスセンター(042-361-6861)　※先着15名です

	※レンタルはございません
	ヘルメット
	飲み物
	本イベントは、府中市ローラースポーツ連盟ノガワスケートボード協会に所属する3～4名が指導を担当します。講師は、旧AJSA公認インストラクターやプロスケートボーダーで構成され、東京都ローラースポーツ連盟主催事業における指導実績を有するなど、安全管理・技術指導・初心者対応に精通した多様なバックグラウンドを持っています。


