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「うくフェス」とは、5月9日（土）、10日（日）の2日間、国分寺市内中心に同時
多発的に行われる音楽イベント「こくフェス」のスピンオフ企画で、ウクレレを
フィーチャーしたイベントです。
・感染症対策にご協力ください。体調の悪い場合はご来場をお控えください。
・会場の様子を撮影し、WEB や SNSで活動報告として使用させていただく場合があります。あらかじめご了承ください。

公園をもっと魅力的な場所にするために、公園に「あったらいいな」とワク
ワクすることをみんなで考え・つくり・楽しむためのプロジェクトです。
お問合せ：都立武蔵国分寺公園 サービスセンター
〒185-0024 国分寺市泉町2-1-1
TEL：042-323-8123　受付時間：9：00～17：00

同時開催

こくフェスMusic Days 2026
〜E環境で、E音楽を！〜

“あったらいいな” をみんなでつくる公園プロジェクト とは？     

主催：武蔵野の公園パートナーズ
企画・運営：こくフェス実行委員会　協力：国分寺市

ウクレレを緑の広場で楽しもう！

※雨天・荒天中止

11：00～16：00

10：30～15：30
場所：武蔵国分寺公園　こもれび広場

“あったらいいな” をみんなでつくる公園プロジェクト 
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ウクレレワークショップ

史跡の駅  おたカフェエリア

キッチンカーエリア

ヨガワークショップ
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11：00～16：00

ウクレレはじめて！

身体整うリフレッシュヨガ

どなたでも受けられる、まったりを楽しむヨガ
講師：かど 参加費無料 約30分

AKEMI’S ALOHA HULA＆デイジー☆どぶゆき
Mana ‘olana　Hula Studio
Ma Ka MAHALO

13：00
14：00

小倉美保フラスタジオ
TOMO ALOHAフラスタジオ

参加費500円（税込）各回20名様限定 約40分　

＊参加希望者多数の場合、ご参加出来ない場合もございます

＊参加は各講師にメールでお申し込みください
　メール返信をもって、予約完了とさせて頂きます
＊ヨガマットはご持参ください

ウクレレ弾き語りに挑戦！
講師：花城よしの

12：30／15：00

プロに習う
はじめてのハワイアンウクレレ体験

講師：Keiko
お一人様500円（税込）  ※当日受付
＊各回20名様限定となります
＊各回所要時間は約30分です
＊ウクレレはご用意しておりますが、ご自分の
   ウクレレをお持ち頂いても構いません

ホットヨガスタジオ オー＆
ラビエ（エグゼクティブイ
ンストラクター）。「体だけ
でなく、心までスッキリ整
う」ヨガを。

小平を拠点に活動するヨガ
インストラクター。「わたし
に還る」をコンセプトに、
呼吸と体にやさしく向き合
うヨガをお伝えしています。

事前予約： �������������������������

講師：michiru

講師：michiru
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 TAKIMURAZOUEN

伐採木を使った彫刻家具、スツールなどの
展示販売をいたします

5 9sat,5 10sun

mijumi.accessory

ウクレレアクセサリーやステージ映え
するアクセサリーの販売をいたします

5 9sat,5 10sun

5 9sat,5 10sun

5 9sat,5 10sun
オクダオリジナル

ウクレレに関するオリジナル雑貨を
販売いたします

食彩工房プラスワン

心のこもった美味しいクッキーなど
を販売いたします

5 9sat

ポップアップサロンこもれび

お子様から大人まで精油のよい香りで
癒しのひとときを

5 9sat

5 9sat
8wood（ハニレレ）

ウクレレブローチや手作りハニワを
販売いたします

アロマでアロハ～♪
リラックスTime 5 10sun
アロマハンドマッサージとリラックス
アロマスプレー作り

おもしろ研究所

母の日にちなみ、世界に一つだけの
カーネーション作りを行います。

5 10sun

ウクレレオープンマイク同時開催!

ピザ、ステーキ丼、ワッフルなどさまざまな
グルメが大集合！

自然の中で日頃の練習の成果を発表しよう！

＊雨天中止

会場：史跡の駅  おたカフェ
企画・運営：楠音楽教室　
HP https://kusu.jp 

お問合せ ukulele@kusu.jp

講師：文淑礼
ムンスンレ

庭PIZZA  ハイサイカフェ 9waffles

11：00

講師：michiru

12：00／13：30

講師：文淑礼12：00

講師：文淑礼

11：00 講師：文淑礼13：30

※事前予約制

※当日受付

各種有料 各種有料

photo：Mana’olana Hula Studio

ウクレレ協力：イコレレ


